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HHooww  ttoo  ssttuuddyy  ffrroomm  aa  SSttuuddyy  MMaapp  
  
TThhee  ffoolllloowwiinngg  iiss  aa  qquuiicckk  gguuiiddee  oonn  tthhee  pprroocceessss  tthhaatt  yyoouu  sshhoouulldd  ffoollllooww  iinn  oorrddeerr  ttoo  aacchhiieevvee  ssuubbssttaannttiiaall  
rreeccaallll  ooff  yyoouurr  tteexxtt  uussiinngg  tthhee  SSttuuddyy  MMaappss..      
  
PPlleeaassee  bbeeaarr  iinn  mmiinndd  tthhaatt  tthhiiss  iiss  nnoott  tthhee  oonnllyy  ssttuuddyy  mmeetthhoodd  aavvaaiillaabbllee,,  tthheerree  aarree  iinn  ffaacctt  mmaannyy  ppootteennttiiaall  
ssttrraatteeggiieess  yyoouu  ccoouulldd  uussee,,  aanndd  wwee  rreeccoommmmeenndd  tthhaatt  yyoouu  eexxppeerriimmeenntt  wwiitthh  yyoouurr  ssttuuddyy  ssttrraatteeggiieess  iinn  
oorrddeerr  ttoo  ffiinndd  wwhhaatt  wwoorrkkss  bbeesstt  ffoorr  yyoouu..    TThhee  ssttrraatteeggyy  oouuttlliinneedd  bbeellooww  iiss  ssiimmppllyy  aa  gguuiiddee  ttoo  ggeett  yyoouu  
ssttaarrtteedd..    IItt  iiss  aa  ssttrraatteeggyy  tthhaatt  hhaass  wwoorrkkeedd  ffoorr  mmaannyy  ssttuuddeennttss  aanndd  wwiillll  pprroovviiddee  yyoouu  wwiitthh  aa  ggoooodd  ssoolliidd  
ffoouunnddaattiioonn  ttoo  aassssiisstt  yyoouu  iinn  eessttaabblliisshhiinngg  eexxcceelllleenntt  rreeccaallll  ooff  tthhee  iinnffoorrmmaattiioonn..  
  
    

77  DDaayy  SSttuuddyy  MMaapp  MMaasstteerryy  PPrroocceessss  
  
    

DDaayy  11  --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  
SStteepp  11  --  PPeerruussee  YYoouurr  SSttuuddyy  MMaapp::  
  
PPllaaccee  yyoouurr  mmaapp  oonn  yyoouurr  ddeesskk  oorr  ppiinn  iitt  uupp  oonn  yyoouurr  wwaallll  aanndd  ttaakkee  aa  ffeeww  mmiinnuutteess  ((aapppprrooxx  55  mmiinn))  ttoo  
qquuiicckkllyy  mmuullll  oovveerr  tthhee  ddeettaaiillss..    PPaayy  aatttteennttiioonn  ttoo  tthhee  ffoolllloowwiinngg::  
    

••  TThhee  ssyymmbbooll  kkeeyy  aanndd  tthhee  mmeeaanniinnggss  ooff  eeaacchh  ssyymmbbooll..  
  

••  IIddeennttiiffyy  tthhee  mmaajjoorr  hheeaaddiinnggss,,  ccoolloouurrss,,  sseeggmmeenntt  bbrraanncchheess,,  kkeeyy  wwoorrddss  aanndd  pphhrraasseess..  
  

••  TTaakkee  nnoottee  ooff  wwhheerree  tthhee  tthheemmeess  aanndd  iissssuueess  aarree  llooccaatteedd..  
  

••  IIddeennttiiffyy  mmaajjoorr  llaannddmmaarrkkss  ((ppiiccttuurreess))  aanndd  wwhheerree  tthheeyy  aarree  llooccaatteedd  oonn  tthhee  SSttuuddyy  MMaapp..  
  

••  PPaayy  aatttteennttiioonn  ttoo  tthhee  ssttrruuccttuurree  ooff  tthhee  mmaapp  aanndd  hhooww  iitt  iiss  oorrggaanniiccaallllyy  rreepprreesseenntteedd..  
  

••  TTaakkee  nnoottee  ooff  nnuummbbeerrss  aanndd  tthhee  sseeqquueennccee  tthheessee  nnuummbbeerrss  ttaakkee  oonn  tthhee  mmaapp..  
  

••  TTaakkee  nnoottee  ooff  aannyy  oorrggaanniicc  mmaapp  ppaatttteerrnnss  tthhaatt  ssttaanndd  oouutt  iinn  yyoouurr  mmiinndd,,  aanndd  wwhheerree  tthheeiirr  ssppeecciiffiicc  
llooccaattiioonn  iiss  oonn  tthhee  SSttuuddyy  MMaapp..    SSppeecciiffiiccaallllyy  ttaakkee  iinnttoo  aaccccoouunntt  tthhee  oorrggaanniicc  ppaatttteerrnnss  tthhaatt  eeaacchh  ooff  
tthhee  sseeggmmeennttss  mmaakkee  oonn  tthhee  mmaapp..    WWhhaatt  ddoo  tthheeyy  llooookk  lliikkee??  WWhhaatt  kkiinndd  ooff  sshhaappee  ddoo  tthheeyy  mmaakkee??  
HHooww  ddoo  tthheeyy  iinntteerrwweeaavvee  wwiitthh  tthhee  ootthheerr  sseeggmmeennttss  aanndd  tthheeiirr  bbrraanncchheess??  
  

••  TThhiiss  mmaayy  ssoouunndd  ssiillllyy,,  bbuutt  ppaayy  aatttteennttiioonn  ttoo  wwhheerree  tthhee  wwhhiittee  ssppaacceess  aarree  oonn  tthhee  SSttuuddyy  MMaapp..  
  

••  FFaammiilliiaarriissee  yyoouurrsseellff  wwiitthh  tthhee  SSaammppllee  EExxaammiinnaattiioonn  QQuueessttiioonnss..    TThheeyy  wwiillll  hheellpp  ffooccuuss  yyoouurr  
mmiinndd  oonn  ssppeecciiffiicc  kkeeyy  aarreeaass  ooff  tthhee  mmaapp  wwhheerree  aannsswweerrss  mmaayy  lliiee..  
  

••  TTaakkee  ccaarreeffuull  nnoottee  ooff  aannyytthhiinngg  eellssee  tthhaatt  ssttaannddss  oouutt  iinn  yyoouurr  mmiinndd,,  aanndd  rreefflleecctt  oonn  iittss  llooccaattiioonn  oonn  
tthhee  SSttuuddyy  MMaapp™™..  
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SStteepp  22  --  DDiivviiddee  SSttuuddyy  MMaapp  iinnttoo  LLeeaarrnniinngg  CChhuunnkkss::  
  
DDiivviiddee  tthhee  mmaapp  iinnttoo  lleeaarrnniinngg  cchhuunnkkss,,  sseeccttiioonnss  oorr  sseeggmmeennttss  ((TThhiiss  wwiillll  hheellpp  ttoo  ssiimmpplliiffyy  yyoouurr  
lleeaarrnniinngg))..    IInn  mmoosstt  iinnssttaanncceess  tthhiiss  hhaass  aallrreeaaddyy  bbeeeenn  ddoonnee  ffoorr  yyoouu  tthhrroouugghh  ccoolloouurrss  aanndd  sseeggmmeenntt  
bbrraanncchh  hheeaaddiinnggss..    HHoowweevveerr  iiff  yyoouu  pprreeffeerr,,  yyoouu  ccaann  llooookk  aatt  cchhuunnkkiinngg  tthhee  mmaatteerriiaall  ddoowwnn  eevveenn  ffuurrtthheerr..  
    
AAllllooccaattee  aa  nnuummbbeerr  ttoo  eeaacchh  ooff  tthheessee  cchhuunnkkss  ((sseeggmmeennttss))  iinn  tteerrmmss  ooff  wwhheerree  yyoouu  wwiillll  bbeeggiinn  yyoouurr  
lleeaarrnniinngg..    WWee  rreeccoommmmeenndd  tthhaatt  yyoouu  mmoovvee  tthhrroouugghh  tthhee  ffoolllloowwiinngg  ccoolloouurrss  iinn  tthhee  ssppeecciiffiieedd  oorrddeerr  ((yyoouu  
mmaayy  aallssoo  jjuusstt  pprreeffeerr  ttoo  mmoovvee  tthhrroouugghh  tthhee  mmaapp  iinn  aa  cclloocckkwwiissee  oorr  aannttii--cclloocckkwwiissee  ddiirreeccttiioonn..  WWhhaatteevveerr  
ssttrraatteeggyy  yyoouu  cchhoooossee  iiss  ffiinnee))::  
        

11..  VViioolleett  ––  TTeexxtt  SSuummmmaarriieess  
22..  DDaarrkk  RReedd  ––  KKeeyy  TThheemmeess  aanndd  IIssssuueess  
33..  LLiigghhtt  BBlluuee  ––  CChhaarraacctteerr  PPrrooffiilleess  
44..  DDaarrkk  YYeellllooww  ––  GGeennrree    
55..  GGrreeeenn  ––  SSttrruuccttuurree    
66..  OOrraannggee  ––  SSttyyllee    
77..  TTeeaall  ––  HHiissttoorriiccaall  IIssssuueess  
88..  DDaarrkk  TTeeaall  ––  BBaacckkggrroouunndd  NNootteess    

  
    

  
SStteepp  33  --  BBeeggiinn  tthhee  SSttuuddyy  MMaapp  MMeemmoorryy  EEnnhhaanncceemmeenntt  PPrroocceessss::  
    

11..  BBeeggiinn  bbyy  rreeaaddiinngg  aanndd  ttaakkiinngg  aa  mmeennttaall  ppiiccttuurree  ooff  tthhee  cceennttrraall  ttooppiicc..  
  
22..  NNooww  ggrraadduuaallllyy  rreeaadd  oouuttwwaarrdd  iinnttoo  tthhee  sseeggmmeenntt  bbrraanncchh  hheeaaddiinngg  ooff  tthhee  ffiirrsstt  sseeggmmeenntt  tthhaatt  yyoouu  

hhaavvee  cchhoosseenn..  
  
33..  GGeett  aa  qquuiicckk  oovveerrvviieeww  ooff  tthhee  sseeggmmeenntt  bbrraanncchh  iinncclluuddiinngg  iittss  oovveerraallll  sshhaappee  aanndd  aannyy  ppiiccttuurreess  tthhaatt  

mmaayy  bbee  aattttaacchheedd  ttoo  iitt..    AAllssoo  ppaayy  aatttteennttiioonn  ttoo  tthhee  ccoonnnneeccttoorrss  aanndd  tthhee  ppaatttteerrnnss  tthhaatt  tthheeyy  mmaakkee  
wwiitthhiinn  tthhiiss  sseeggmmeenntt  bbrraanncchh..  

  
44..  SSttaarrtt  ttoo  ggrraadduuaallllyy  mmoovvee  yyoouurr  aatttteennttiioonn  ttoo  tthhee  eexxtteerrnnaall  bbrraanncchheess  ooff  tthhee  SSttuuddyy  MMaapp  wwiitthhiinn  tthhiiss  

sseeggmmeenntt  ttaakkiinngg  nnoottee  ooff  kkeeyy  wwoorrddss,,  ccoonncceeppttss,,  ppiiccttuurreess,,  ssyymmbboollss  aanndd  iiddeeaass..  TTaakkiinngg  iitt  oonnee  
bbrraanncchh  aatt  aa  ttiimmee,,  ffooccuuss  oonn  mmeennttaallllyy  ssttoorriinngg  wwhhaatt  yyoouu  aarree  sseeeeiinngg  iinnttoo  ppaatttteerrnnss  aanndd  sshhaappeess  
wwiitthhiinn  yyoouurr  mmiinndd..    

  
VViieeww  tthhee  mmiinnoorr  bbrraanncchheess  aass  oonnee  ssmmaalllleerr  cchhuunnkk  ooff  iinnffoorrmmaattiioonn  aanndd  ttaakkee  nnoottee  ooff  tthhee  oovveerraallll  
sshhaappee  tthheeyy  mmaakkee..    AAllssoo  kkeeeepp  aassssoocciiaattiinngg  tthhee  ppiiccttuurreess  ttoo  kkeeyy  wwoorrddss  aanndd  ccoonncceeppttss..    
  
KKeeeepp  iinn  mmiinndd  hheerree  ttoo  SSttuuddyy  AAlloouudd..    WWhhaatt  tthhiiss  mmeeaannss  iiss  ttoo  ttaallkk  yyoouurrsseellff  tthhrroouugghh  tthhee  SSttuuddyy  
MMaapp  aass  yyoouu  aarree  lleeaarrnniinngg..    TThhiiss  wwiillll  ssttiimmuullaattee  aanndd  eennhhaannccee  yyoouurr  bbrraaiinn''ss  aaccttiivviittyy,,  eeffffeeccttiivveellyy  
ccoonnvveerrggiinngg  yyoouurr  lleefftt  aanndd  rriigghhtt  bbrraaiinn  hheemmiisspphheerreess,,  tthhuussllyy  aacccceelleerraattiinngg  yyoouurr  mmeemmoorryy  aanndd  
rreeccaallll  ooff  tthhiiss  iinnffoorrmmaattiioonn..  
  

55..  OOnnccee  yyoouu  ffeeeell  tthhaatt  yyoouu  hhaavvee  uunnddeerrssttoooodd  aanndd  ggrraassppeedd  aann  oovveerraallll  ppiiccttuurree  ooff  aann  eennttiirree  bbrraanncchh  
ooff  aa  sseeggmmeenntt  mmoovvee  oonn  ttoo  tthhee  nneexxtt  bbrraanncchh  uunnttiill  tthhee  eennttiirree  sseeggmmeenntt  hhaass  bbeeeenn  ccoommpplleetteedd  iinn  aa  
ssiimmiillaarr  ffaasshhiioonn..    

  
66..  WWhheenn  yyoouu  hhaavvee  ccoommpplleetteedd  aa  sseeggmmeenntt  ttaakkee  aa  qquuiicckk  oovveerrvviieeww  ooff  iitt  oonnccee  aaggaaiinn  aass  aa  wwhhoollee  

cchhuunnkk  ooff  iinnffoorrmmaattiioonn..    NNooww  cclloossee  yyoouurr  eeyyeess  aanndd  rreeccoonnssttrruucctt  aass  mmuucchh  ooff  tthhiiss  sseeggmmeenntt  aass  
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ppoossssiibbllee  ffrroomm  yyoouurr  mmeemmoorryy..    BByy  ttaallkkiinngg  yyoouurrsseellff  tthhrroouugghh  iitt  aalloouudd  yyoouu  wwiillll  ssttiimmuullaattee  mmoorree  
ooff  yyoouurr  bbrraaiinnss  ppootteennttiiaall  wwhhiicchh  wwiillll  eennhhaannccee  yyoouurr  mmeemmoorryy  aanndd  rreeccaallll  ooff  tthhee  iinnffoorrmmaattiioonn..  
DDoonn''tt  wwoorrrryy  aabboouutt  aaccccuurraaccyy  aatt  tthhiiss  ssttaaggee  ooff  tthhee  lleeaarrnniinngg  pprroocceessss,,  hhoowweevveerr  yyoouu  mmaayy  iinn  ffaacctt  
bbee  ssuurrpprriisseedd  hhooww  mmuucchh  yyoouu  aaccttuuaallllyy  ccaann  rreeccaallll  aanndd  rreemmeemmbbeerr  tthhee  vveerryy  ffiirrsstt  ttiimmee  yyoouu  ddoo  tthhiiss..  

  
77..  NNooww,,  mmoovvee  oonnttoo  SSeeggmmeenntt  22  aanndd  ffoollllooww  tthhee  ssaammee  pprroocceessss  aass  ddiissccuusssseedd  aabboovvee  ––  sstteeppss  44  ttoo  66..  
  
88..  GGoo  bbaacckk  ttoo  SSeeggmmeenntt  11  aanndd  uunnddeerrttaakkee  aa  qquuiicckk  55  mmiinnuuttee  rreevviieeww  ooff  iitt,,  tthheenn  cclloossee  yyoouurr  eeyyeess  aanndd  

rreeccaallll  iitt  oonnccee  aaggaaiinn  ffrroomm  mmeemmoorryy..  
  
99..  MMoovvee  ffoorrwwaarrdd  ttoo  SSeeggmmeenntt  22  aaggaaiinn  aanndd  uunnddeerrttaakkee  aa  qquuiicckk  rreevviieeww  ooff  iitt  aass  wweellll..    NNooww  cclloossee  

yyoouurr  eeyyeess  aanndd  rreeccaallll  iitt  oonnccee  aaggaaiinn  ffrroomm  mmeemmoorryy..  
  
1100..  MMoovvee  oonnttoo  SSeeggmmeenntt  33  aanndd  ffoollllooww  sstteeppss  44  tthhrroouugghh  ttoo  66  aass  lliisstteedd  aabboovvee..  
  
1111..  RReettuurrnn  oonnccee  aaggaaiinn  ttoo  SSeeggmmeenntt  11  aanndd  uunnddeerrttaakkee  aa  qquuiicckk  22  mmiinnuuttee  rreevviieeww  ooff  iitt..  NNooww  cclloossee  

yyoouurr  eeyyeess  aanndd  rreeccaallll  iitt  oonnccee  aaggaaiinn  ffrroomm  mmeemmoorryy..    DDoo  tthhee  ssaammee  ffoorr  SSeeggmmeenntt  22  aanndd  33..  
  

1122..  FFoollllooww  tthhiiss  ppaatttteerrnn  uunnttiill  yyoouu  hhaavvee  mmoovveedd  tthhrroouugghh  tthhee  eennttiirree  SSttuuddyy  MMaapp  iinn  tthhiiss  ffaasshhiioonn  ((tthhee  
ppaatttteerrnn  llooookkss  ccoommpplleexx,,  hhoowweevveerr  oonnccee  yyoouu  rruunn  tthhrroouugghh  iitt  aa  ffeeww  ttiimmeess  iitt  bbeeccoommeess  sseeccoonndd  
nnaattuurree))..    
  
TThhee  ppaatttteerrnn  iiss  aass  ffoolllloowwss::  

  
11..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReeaadd  
22..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReeccaallll  
33..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReeaadd  
44..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReeccaallll  
55..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReevviieeww  
66..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReeccaallll  
77..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReevviieeww  
88..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReeccaallll  
99..  SSeeggmmeenntt  33  --  RReeaadd  
1100..  SSeeggmmeenntt  33  --  RReeccaallll  
1111..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReevviieeww  
1122..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReeccaallll  
1133..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReevviieeww  
1144..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReeccaallll  
1155..  SSeeggmmeenntt  33  --  RReevviieeww  
1166..  SSeeggmmeenntt  33  --  RReeccaallll  
1177..  SSeeggmmeenntt  44  --  RReeaadd  
1188..  SSeeggmmeenntt  44  --  RReeccaallll  
1199..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReevviieeww  
2200..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReeccaallll  
2211..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReevviieeww  
2222..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReeccaallll  
2233..  SSeeggmmeenntt  33  --  RReevviieeww  
2244..  SSeeggmmeenntt  33  --  RReeccaallll  

2255..  SSeeggmmeenntt  44  --  RReevviieeww  
2266..  SSeeggmmeenntt  44  --  RReeccaallll  
2277..  SSeeggmmeenntt  55  --  RReeaadd  
2288..  SSeeggmmeenntt  55  --  RReeccaallll  
2299..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReevviieeww  
3300..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReeccaallll  
3311..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReevviieeww  
3322..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReeccaallll  
3333..  SSeeggmmeenntt  33  --  RReevviieeww  
3344..  SSeeggmmeenntt  33  --  RReeccaallll  
3355..  SSeeggmmeenntt  44  --  RReevviieeww  
3366..  SSeeggmmeenntt  44  --  RReeccaallll  
3377..  SSeeggmmeenntt  55  --  RReevviieeww  
3388..  SSeeggmmeenntt  55  --  RReeccaallll  
3399..  SSeeggmmeenntt  66  --  RReeaadd  
4400..  SSeeggmmeenntt  66  --  RReeccaallll  
4411..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReevviieeww  
4422..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReeccaallll  
4433..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReevviieeww  
4444..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReeccaallll  
4455..  SSeeggmmeenntt  33  --  RReevviieeww  
4466..  SSeeggmmeenntt  33  --  RReeccaallll  
4477..  SSeeggmmeenntt  44  --  RReevviieeww  
4488..  SSeeggmmeenntt  44  --  RReeccaallll  

4499..  SSeeggmmeenntt  55  --  RReevviieeww  
5500..  SSeeggmmeenntt  55  --  RReeccaallll  
5511..  SSeeggmmeenntt  66  --  RReevviieeww  
5522..  SSeeggmmeenntt  66  --  RReeccaallll  
5533..  SSeeggmmeenntt  77  --  RReeaadd  
5544..  SSeeggmmeenntt  77  --  RReeccaallll  
5555..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReevviieeww  
5566..  SSeeggmmeenntt  11  --  RReeccaallll  
5577..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReevviieeww  
5588..  SSeeggmmeenntt  22  --  RReeccaallll  
5599..  SSeeggmmeenntt  33  --  RReevviieeww  
6600..  SSeeggmmeenntt  33  --  RReeccaallll  
6611..  SSeeggmmeenntt  44  --  RReevviieeww  
6622..  SSeeggmmeenntt  44  --  RReeccaallll  
6633..  SSeeggmmeenntt  55  --  RReevviieeww  
6644..  SSeeggmmeenntt  55  --  RReeccaallll  
6655..  SSeeggmmeenntt  66  --  RReevviieeww  
6666..  SSeeggmmeenntt  66  --  RReeccaallll  
6677..  SSeeggmmeenntt  77  --  RReevviieeww  
6688..  SSeeggmmeenntt  77  --  RReeccaallll  
6699..  SSeeggmmeenntt  88  ––  RReeaadd  
7700..  SSeeggmmeenntt  88  ––  RReeccaallll  

  
BByy  tthhee  eenndd  ooff  tthhiiss  sstteepp  yyoouu  sshhoouulldd  hhaavvee  rreeaadd,,  rreeccaalllleedd  aanndd  rreevviieewweedd  eeaacchh  sseeggmmeenntt  bbrraanncchh  
aaccccoorrddiinnggllyy  wwiitthh  tthhee  ttaabbllee  lliisstteedd  bbeellooww::  
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  RReeaadd  RReeccaallll  RReevviieeww  
SSeeggmmeenntt  11  11  77  77  
SSeeggmmeenntt  22  11  77  66  
SSeeggmmeenntt  33  11  66  55  
SSeeggmmeenntt  44  11  55  44  
SSeeggmmeenntt  55  11  44  33  
SSeeggmmeenntt  66  11  33  22  
SSeeggmmeenntt  77  11  22  11  
SSeeggmmeenntt  88  11  11  00  

  
  

1133..  TThhee  aammoouunntt  ooff  ttiimmee  tthhaatt  eeaacchh  sseeggmmeenntt  ttaakkeess  yyoouu  wwiillll  ddeeppeenndd  eennttiirreellyy  oonn  tthhee  ssiizzee  ooff  tthhee  sseeggmmeenntt..  
HHoowweevveerr  aass  aa  ggeenneerraall  rruullee  ooff  tthhuummbb,,  wwhheenn  yyoouu  mmoovvee  tthhrroouugghh  tthhee  mmaapp  tthhee  vveerryy  ffiirrsstt  ttiimmee  iitt  sshhoouulldd  
nnoott  ttaakkee  yyoouu  lloonnggeerr  tthhaann  11  ttoo  22  hhoouurrss..    AAfftteerr  tthhaatt  eeaacchh  ttiimmee  yyoouu  ppeerruussee  yyoouurr  SSttuuddyy  MMaapp  yyoouu  wwiillll  
nnoo  ddoouubbtt  aacccceelleerraattee  yyoouurr  lleeaarrnniinngg  aanndd  ccoommpprreehheennssiioonn  ssppeeeedd..  

  
1144..  NNooww,,  ttaakkee  55  mmiinnuutteess  ttoo  qquuiicckkllyy  ppeerruussee  tthhee  eennttiirree  mmaapp  oonnccee  aaggaaiinn  aass  aa  wwhhoollee,,  ttaakkiinngg  iinnttoo  aaccccoouunntt  

aallll  tthhee  mmaajjoorr  llaannddmmaarrkkss  aanndd  ppaatttteerrnnss  yyoouu  iiddeennttiiffiieedd  eeaarrlliieerr..  
  
1155..  AAfftteerr  ccoommpplleettiinngg  sstteepp  1144,,  cclloossee  yyoouurr  eeyyeess  ffoorr  aa  mmoommeenntt  aanndd  vviissuuaalliissee  tthhee  eennttiirree  mmaapp  wwiitthhiinn  yyoouurr  

mmiinndd..  NNoo  ww  ppuutt  tthhee  mmaapp  aawwaayy  aanndd  ttaakkee  oouutt  aann  AA33  ppiieeccee  ooff  ppaappeerr  aanndd  qquuiicckkllyy  sskkeettcchh  oouutt  tthhee  mmaapp  
ffrroomm  mmeemmoorryy..    DDoo  aa  rroouugghh  sskkeettcchh  ooff  aallll  tthhee  mmaajjoorr  ppooiinnttss  aanndd  iiddeeaass  aanndd  hhooww  tthheeyy  ccoonnnneecctt  wwiitthh  oonnee  
aannootthheerr..    UUssiinngg  ccoolloouurrss  aanndd  ddrraawwiinnggss  ((ssttiicckk  ––  hhaannggmmaann  ––  ffiigguurreess  aarree  aacccceeppttaabbllee))  wwiillll  hheellpp  wwiitthh  
tthhee  pprroocceessss  ooff  mmeemmoorryy  rreeccaallll..    TThhiiss  sshhoouulldd  nnoott  ttaakkee  yyoouu  lloonnggeerr  tthhaann  2200  ttoo  3300  mmiinnuutteess..  

  
1166..  OOnnccee  ccoommpplleetteedd  sstteepp  1155,,  ttaakkee  oouutt  yyoouurr  SSttuuddyy  MMaapp  aanndd  ccoommppaarree  iitt  ttoo  yyoouurr  sskkeettcchh..    TTaakkee  nnoottee  ooff  

aannyytthhiinngg  tthhaatt  yyoouu  mmaayy  hhaavvee  wwrriitttteenn  ddoowwnn  iinnccoorrrreeccttllyy  oorr  ffoorrggootttteenn  aabboouutt  aallll  ttooggeetthheerr..    SSppeenndd  aa  ffeeww  
mmiinnuutteess  rreevviieewwiinngg  tthheessee  ffoorrggootttteenn  aarreeaass  ooff  tthhee  mmaapp..    OOnnccee  yyoouu  hhaavvee  cclleeaarrllyy  iiddeennttiiffiieedd  aarreeaass  ffoorr  
iimmpprroovveemmeenntt,,  qquuiicckkllyy  aadddd  tthheemm  ttoo  yyoouurr  sskkeettcchh  iinn  aa  ddiiffffeerreenntt  ccoolloouurr  yyoouu  hhaavvee  nnoott  yyeett  uusseedd..  
CCoonnttiinnuuee  uunnttiill  yyoouurr  sskkeettcchh  iiss  ccoommpplleettee..  

  
1177..  PPuutt  tthhee  mmaapp  aawwaayy  aanndd  ddoo  nnoott  tthhiinnkk  aabboouutt  iitt  ffoorr  2244  hhoouurrss..      
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DDaayy  22  --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  
1188..  TThhee  nneexxtt  ddaayy,,  ffoollllooww  tthhee  ssaammee  pprroocceessss  aass  yyoouu  ddiidd  ffoorr  DDaayy  11,,  hhoowweevveerr  tthhiiss  ttiimmee  bbeeggiinn  rreevviieewwiinngg  

ffrroomm  SSeeggmmeenntt  88  aanndd  mmoovvee  bbaacckkwwaarrddss  tthhrroouugghh  ttoo  SSeeggmmeenntt  11..  TThhiiss  pprroocceessss  oonn  DDaayy  22  sshhoouulldd  ttaakkee  
hhaallff  tthhee  ttiimmee  tthhaatt  iitt  ddiidd  oonn  DDaayy  11,,  wwhhiicchh  sshhoouulldd  bbee  aapppprrooxxiimmaatteellyy  00..55  ttoo  11  hhoouurr..  

  
  
  

DDaayy  33  --------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  
1199..  TTaakkee  iinnttoo  ccoonnssiiddeerraattiioonn  tthhee  mmaajjoorr  tthheemmeess,,  iissssuueess  aanndd  SSttoopp  SSiiggnnss  wwiitthhiinn  tthhee  mmaapp  aanndd  wwoorrkk  oonn  

eexxppaannddiinngg  oonn  tthheemm  tthhrroouugghh  ccaarreeffuull  tthhoouugghhtt,,  ccoonnssiiddeerraattiioonn  aanndd  rreefflleeccttiioonn..    IInn  ffaacctt  yyoouu  sshhoouulldd  ttaakkee  
oouutt  aannootthheerr  ppiieeccee  ooff  ppaappeerr  aanndd  mmaapp  oouutt  yyoouurr  oowwnn  iinntteerrpprreettaattiioonn  ooff  tthheessee  tthheemmeess  aanndd  iissssuueess  iinn  yyoouurr  
oowwnn  SSttuuddyy  MMaapp  ssttyyllee..  

  
2200..  PPuutt  tthhee  SSttuuddyy  MMaapp  aawwaayy  aanndd  oonnccee  aaggaaiinn  ddrraaww  iitt  ffrroomm  mmeemmoorryy  oonn  aa  bbllaannkk  AA33  ppiieeccee  ooff  ppaappeerr..  

WWhheenn  ddoonnee  ccoommppaarree  iitt  ttoo  nnoott  oonnllyy  tthhee  oorriiggiinnaall  SSttuuddyy  MMaapp  bbuutt  aallssoo  ttoo  tthhee  sskkeettcchheess  yyoouu  ddrreeww  oonn  
DDaayyss  11  aanndd  22..  

    
  
  

DDaayyss  44  --  77  ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
  
2211..  DDuurriinngg  tthheessee  ddaayyss  bbeeggiinn  mmoovviinngg  tthhrroouugghh  tthhee  ssaammppllee  eexxaammiinnaattiioonn  qquueessttiioonnss  pprroovviiddeedd  ffoorr  yyoouu  oonn  

yyoouurr  SSttuuddyy  MMaapp  aanndd  wwrriittee  ddeettaaiilleedd  eessssaayyss  oonn  eeaacchh  qquueessttiioonn..    FFoorr  tthhee  ffiirrsstt  ffeeww  qquueessttiioonnss  uuttiilliissee  
yyoouurr  SSttuuddyy  MMaapp  aass  aa  rreeffeerreennccee  ttooooll,,  hhoowweevveerr  aass  yyoouu  pprrooggrreessss  ttoo  tthhee  ffiinnaall  qquueessttiioonnss  wwoorrkk  oonnllyy  
ffrroomm  yyoouurr  mmeemmoorryy  ooff  tthhee  mmaapp  aanndd  ooff  ccoouurrssee  tthhee  tteexxtt..  

    
    
BByy  tthhee  eenndd  ooff  ddaayy  77  yyoouu  sshhoouulldd  bbee  mmuucchh  mmoorree  pprreeppaarreedd  ffoorr  yyoouurr  eexxaammiinnaattiioonnss..    YYoouu  sshhoouulldd  nnoott  oonnllyy  hhaavvee  
8800%%  ttoo  9955%%  mmeemmoorryy  rreeccaallll  ooff  yyoouurr  SSttuuddyy  MMaapp  bbuutt  wwiillll  aallssoo  hhaavvee  tthhee  nneecceessssaarryy  pprraaccttiiccaall  kknnoowwlleeddggee,,  
eexxppeerriieennccee  aanndd  sskkiillll  ttoo  eexxcceell  iinn  yyoouurr  eexxaammiinnaattiioonn..    RReemmeemmbbeerr  hhoowweevveerr  ttoo  wwrriittee  mmuullttiippllee  eessssaayyss  pprriioorr  ttoo  
yyoouurr  EEnngglliisshh  eexxaammiinnaattiioonn..  
    
  

TTIIPP::  AAfftteerr  yyoouu  hhaavvee  ccoommpplleetteedd  yyoouurr  77  DDaayy  jjoouurrnneeyy,,  ppllaann  ttoo  rreevviieeww  yyoouurr  SSttuuddyy  MMaapp  aatt  lleeaasstt  oonnccee  
ppeerr  wweeeekk  aallll  tthhee  wwaayy  tthhrroouugghh  ttoo  yyoouurr  eexxaammiinnaattiioonn..    TThhiiss  rreevviieeww  sshhoouulldd  ttaakkee  yyoouu  aapppprrooxxiimmaatteellyy  nnoo  
mmoorree  tthhaann  1100  ttoo  2200  mmiinnuutteess;;  hhoowweevveerr  iitt  wwiillll  iinnccrreeaassee  tthhee  lliikkeelliihhoooodd  tthhaatt  tthhee  SSttuuddyy  MMaapp  wwiillll  
aallwwaayyss  bbee  ffrreesshh  aanndd  aacccceessssiibbllee  iinn  tthhee  ffoorreeffrroonntt  ooff  yyoouurr  mmiinndd..  

    
  
    


